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ACADEMY NU AL EEN SUCCES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Elke zondag staan ze er, zo’n veertig tot vijftig kinderen, van twaalf tot twee uur. De 
volleyballen vliegen je om de oren. De Emergohal is dan eventjes hún domein. Dit zijn de 

misschien wel meest fanatieke jeugdige volleyballers van Amstelveen, allen verenigd in een 
heuse Volleybal Academy. 

Ook deze zondag is het weer bingo. Verdeeld over drie velden 
werken de volleyballiefhebbers zich weer in het zweet. De 

trainingen zijn voornamelijk gebaseerd op het verbeteren van alle 
basistechnieken en de motorisch ontwikkeling. Mike Moorse, 15 
jaar oud (zie FOTO rechts), heeft pas één keer een training 
moeten verzaken. “Ik vind het heel leuk, al ben ik de enige 
jongen van mijn leeftijd. Zelf ben ik lid van Martinus en zit ik in 
jongens A. Waarom mijn teamgenoten hier dan ook niet zijn? Die 
hebben andere regiotrainingen, zoals bij de NVS (de Nederlandse 
Volleybal School, red.). Daar zat ik ook bij. Alleen ben ik daar dit 
keer bij de selectie afgewezen. Hier heb je ook goede trainers en 
trainingen. Het komt allemaal heel professioneel over.” 

Britt Vlastra (FOTO links) is tien 
jaar. Met haar één meter 78 steekt 
ze boven al haar 
leeftijdsgenootjes uit. Ook zij 
geniet zichtbaar op deze zondagmorgen. Na afloop van de 
training geeft ze aan waarom. “We trainen elke keer wel weer 

op iets anders. Ik heb voor deze training nog getraind met de 
regioselectie, maar hier kan ik toch weer extra dingetjes leren. 
Ik ben na afloop van zo’n ochtend wel heel vaak moe, ja. Ook 
heb ik dan pijn aan mijn benen. Dan lig ik het liefst de rest van 
de dag op de bank. Maar dat heb ik er graag voor over. Het is 
allemaal erg leuk hier.” 
 
Initiatiefnemer van de Volleybal Academy is Simon Schilp. Ook 
hij staat elk zondagmiddag training te geven. Schilp speelde 
zelf in het tweede bij Martinus, in de eerste divisie. Nog altijd 
is hij gymleraar op de internationale school, op de Sportlaan in 

Amstelveen. Schilp: “Ik ben groot geworden bij Martinus, een 
club waar heel veel jeugd rondliep en heel veel 
jeugdtrainingen werden gegeven. Zelf gaf ik ook training 
tussen 1990 en 1997. Daarna stapte ik over naar het 

beacvolleybal. Zo was ik trainer van het Nederlands jeugd beachvolleybalteam.” 
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Schilp (FOTO links) probeerde, samen met Casper 
Grioenhuizen, een Beachvolleybal Academy op te richten. 
Zelfs Reinder Nummerdor en Richard Schuil, internationale 
topbeachvolleyballers, maakten deel uit van het project. 

Maar de concurrentie van de Nevobo, de Nederlandse 
volleybalbond, waar toen net Bert Goedkoop aan het roer 
kwam, was te groot. Schilp richtte zijn pijlen weer op 
Martinus en merkte tijdens een ledenvergadering in 2009 
fijntjes op dat het wel erg slecht ging met de club. Martinus 
draaide, financieel gezien, net quitte. Voor een extra uurtje 
naast de verplichte training van de jeugd, kon de zaalhuur 
niet meer opgebracht worden. Dus ging Schilp op zoek naar 
mogelijkheden. 

Geert Trompetter, technisch directeur van TVC Amstelveen, 
de eredivisionist, maakte Schilp attent op de STAV, de 
Stichting Topsport Amstelveen.  Samen met die stichting 
werd er een potje met geld gevonden. Schilp: “De Volleybal 
Academy is er niet alleen voor leden van Martinus, maar voor 
alle liefhebbers in Amstelveen. Kinderen tussen de tien en 
achttien jaar kunnen altijd, gratis, komen om te trainen. Ze 

hoeven geen lid te zijn van een vereniging, ze mogen bij 
wijze van spreken ook uit Purmerend of Hoofddorp komen.” 

Onlangs was er een klein groepje kinderen uit Hoofddorp bij de Academy komen trainen. Niet 
veel later verbood hun club dat. “Ze waren bang dat ze lid bij een club, bij ons in Amstelveen, 

zouden worden. Dat is echter onze bedoeling helemaal niet. Wij willen niet ronselen, maar 
hopen wel dat ze blijven hangen, naar de trainingen blijven komen. Als kinderen bij hun eigen 
club weg gaan, gooi je juist je eigen glazen in. Nu heb je hier in de buurt Martinus, Roda, 
AMVJ... Die spelen tegen elkaar of tegen Hoofddorp. Als alle talenten bij één club terecht 
zouden komen, heb je geen tegenstanders meer.” 

De eerste keer, in januari, had Schilp gehoopt op een 
aanloop van zo’n twintig kinderen. Het werden er liefst 45. 
Gelukkig waren (en zijn) er trainers genoeg die, tegen een 
kleine vergoeding, aan het project willen meewerken. Zo 
was Chris Gonzalez, trainer/coach van TVC Amstelveen, al 
twee maal aanwezig. Deze zondag staan bijvoorbeeld 
beachvolleybalcrack Merel Mooren en haar vriend ralph Post, 
trainer van Martinus dames 2, aanwijzingen te geven.  
Ook Rosita Blomenkamp (FOTO links) de talentvolle 
speelster van het tweede team van TVCA is iedere zondag 

aanwezig. De Volleybal Academy heeft inmiddels drie 
groepen, een beetje ingedeeld naar leeftijd en niveau. 

Schilp gelooft heilig in het project en kijkt al uit naar 
volgend seizoen. “De Nederlandse volleybalschool, de NVS, 

wil volgend seizoen in Almere door de week gaan trainen in 
plaats van in het weekeinde. Ik denk dat ze dan heel veel 
kinderen gaan verliezen. Kinderen hebben dan al niet zoveel 
tijd, door school en de trainingen bij hun eigen vereniging. 
Wij gaan dus door op zondag en misschien nog wel op een 
ander moment, ergens door de week. Dat is onze visie. We 
moeten door. En we merken nu al, aan de opkomst en de 

reacties, dat we de goede weg zijn ingeslagen. 


